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นงนภั    พันธ์พลกฤต  และ  ทั นียา ง ์จันทร2์

บทคัดย่อ
  การ ิจัยครั้งนี้มี ัตถุประ งค์เพื่อ ึก าปัจจัยเชิง าเ ตุที่มีผลต่อค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน
ของนกั กึ าอาชี กึ าระดบัประกา นยีบตัร ชิาชพี (ป ช.)  ชัน้ปีที ่3 ในเขตอ�าเภอเมอืง จงั ดัเชยีงใ ม่ จ�าน น 400 คน 
ได้มาจากการ ุม่แบบ ลายขัน้ตอน การเกบ็ร บร มข้อมลูใช้แบบ อบถาม การ เิคราะ ข้์อมลูใช้การ เิคราะ ค์ าม มัพนัธ์ 
มการโครง ร้างเชิง าเ ตุ

  ผลการ ิจัยพบ ่า โมเดลค าม ัมพันธ์โครง ร้างเชิง าเ ตุของค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน
ของนัก ึก าอาชี ึก า ระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ลังจากปรับโมเดลแล้  อดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจัก ์  โดยเ ้นอิทธิพลมีนัย �าคัญทาง ถิติที่ระดับ .05  ทุกตั แปร และมีค่าการทด อบค าม อดคล้องอยู่ในเกณฑ์
ยอมรับได้ โดยโมเดล ุดท้ายมีค่าไค- แค ร์ (X2)=229.35,  df= 115, p-value= .00;  RMSEA= .05;  SRMR = 0.05;   
GFI = .94; AGFI = .91;  และ  CN= 269.00  และพบ ่า ตั แปรที่ ่งผลโดยตรงมากที่ ุดต่อค ามพร้อมในการเข้า ู่ 
การเป็นพลเมืองอาเซียน คือ ภาพแ ดล้อมของ ถาน ึก า รองลงมาคือ ค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียน เจตคติต่อการเข้า ู่การเป็น
พลเมืองอาเซียน และค ามรู้เกี่ย กับประชาคมอาเซียน

ค�ำส�ำคัญ:  ปัจจัยเชิง าเ ตุ ค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน นัก ึก าอาชี ึก า

ABSTRACT
  The objective of this study was to investigate the causal factors affecting the readiness to be  
ASEAN citizens of the third year vocational students at the Occupation Professional Certificated 
Program (OPCP) in the region of Mueang  district, Chiang  Mai  Province. Data received from a set of  
400 questionnaires of these OPCP students by using the multi – stage random sampling technique  
and statistical analyzing by the structural equation model.Research findings  revealed that the causal 
factors affecting the readiness to be ASEAN citizens of the third year vocational students of this OPCP, 

ปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลต่อความพร้อมในการเข้าสู่การเป็นพลเมือง 
อาเซียนของนักศึกษาอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 3 ในเขตอ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่1

l ctor  ect  t e e e  to be S N t e  o  t e r  e r  
Voc t o l St e t  t t e cc p t o  ro e o l ert c te ro r m 
 t e e o  o  e  D tr ct    ro ce.

 

1บทค าม ิจัยนี้เป็น ่ น นึ่งของงาน ิจัยเรื่องค าม ัมพันธ์โครง ร้างเชิง าเ ตุของค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียนของ
เยา ชน อ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ ได้รับทุนอุด นุนการ ิจัยจากม า ิทยาลัยพายัพ ปีการ ึก า 2554 โดยมี ผ .ดร. ีร รรณ  ง ์ปิ่นเพ็ชร์ 
เป็น ั น้าโครงการ ิจัย
2อาจารย์ประจ�า าขา ิชาจิต ิทยา  คณะมนุ ย า ตร์และ ังคม า ตร์  ม า ิทยาลัยพายัพ จ.เชียงใ ม่
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ความส�าคัญของปัญหาการวิจัย
  า ียน มาคมป า า ีย วัน-

ก ฉยี              
 ก วมกัน มีกา ั ั ป าคม า ียน 

ว าย นปี  255  ค  2 15  
ป ท า  ก ความ ยายาม นกา ับ ค ่ น 

ียมกา ่ กาว กา ปนป าคม า ียน ทัน าม
กา น ว า นทกม ยา ปน ปธ ม ั มาก 
ย่ น า บัป ท ทย บวา ป กา กา ยีมกา  
กาว ป าคม า ียน ปนวา า  ั ปี  
2552 ่ ความ ที่ า ปน นกา บั ค ่ น ยีมกา  

่ กาว กา ปนป าคม า ียน ทัน ามกา น  
นก บความ วมม ป าคม า ียน 3 า ัก  

ก ป าคมกา ม ความมัน่ค า ยีน  ป าคม 
ก า ียน  ย ฉ า ยา ย่ ป าคม ั คม

วั นธ ม า ยีน านกั าน าธกา ากา ก า  
2553
  า ับ น าน ก นัน านว ัยที่ านมา
านวนมาก น กา ียมความ ม  
ป ก บกา น า ก ม า  ่ ับ ม- 

า ักย า ความ ามา นกา ัน ่ า
ป าคม า ยีน ยทัว่ ป บวา กัย า กา นั  
ธ ก นกับป ัยที่ าคั  5 ป กา  ก 1  กา ั กา

ก ยทธ 2  กา ั นาทนมน ย 3  วั นธ ม คก  
 ก ั าย น  5  ค ายว า ก

ที่ยั่ ยน ก  ว ั น  255  า ับ า ก ม
า า นัน ป ัย านค า ความป ัย

ั นก บวนกา  ปนป ัย ัก ันที่ าคั  

น าน นกา ัน ม่ า ป าคม า ียน ว นันท 
ว ป กก  มา ว ายทธ  255

  ย า ก าม นกา า า ียน กา ป น
ป าคมที่มีความมั่นค ทั ทา าน ก  กา ม   

ั คม  ย ฉ า กา ั นา ักย า มน ย ่ า
นาค ที่ า ียนนัน  กา ก านับวามีบทบาท
าคั  า  ว า า  คน ่น  2553  ั นัน

ก ท ว ก าธกา ย านัก านค ก มกา กา
า ีว ก า กา น มี า ก นกา ั ม

กา า ีว ก า กา บ มว า ี  ยคาน ค า
ความ ปน ทา ว า ี  ย ั บบกา า  

กับ าน ก า บ า  ค  น นัก ียน นัก ก า   
มีความม มั่น ั มีความ ยายาม นกา ั นา

น นทกม  ่ กาว ป าคม า ียน กา น  
ก ยทธ ่ ก กา ั กา น า า ั ก ที่ ปน
า าก า า ียน กา ั นา ่ กา น า าที่ ปน
า า ั ก  าน ก าที่มีความ วมม กับป ท น
ม าค ีย วัน ก ฉีย ย ว ยายความ วมม
ปยั ป ท ่น  ค บทั  1  ป ท   า  

ความ นัก กับนัก ก า บ า ่ า
กา ปนป าคม า ียน ปน น ีกทั กา ียม 
ความ ม านกา ก า ั นาทัก ีม าน

มมีา าน ย ั ค กา มนวั ก ม า ค 
กา ียน ั นาค า ยาว น ับ า ีว ก า 

ยกา นับ นน 3 าน ค  1  นวั ก มกา ียน 
กา น  2  กา ยก ับค า ียน   3  กา  
ป ก ค ธ ม ยธ ม า ค คาว า ี
า ีว ก า นันท  าม า  255    
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  จะเ ็นได้ ่า ถาน ึก าระดับอาชี ึก าได้เ ็น
ค าม �าคัญและมีค ามตื่นตั ในการเข ้า ู ่การเป ็น
ประชาคมอาเซียน ดังนั้นเพื่อใ ้ได้ข้อมูล �า รับการ
างแผน และชี้แนะแน ทางในการเตรียมค ามพร้อม
�า รับเยา ชนในการเข้า ู ่การเป็นประชาคมอาเซียน  

คณะผู ้ ิจัยจึง นใจ ึก าป ัจจัยเชิง าเ ตุที่มีผลต ่อ 
ค ามพร ้อมในการเข ้า ู ่ การเป ็นพลเมืองอาเซียน 
ของนัก ึก าอาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ 
(ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่  
เพื่อใ ้ได้ข้อมูลในการ างแน ทาง ่งเ ริมและพัฒนา
นัก ึก าอาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) 
ชั้นปีที่ 3 ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ ใ ้ตื่นตั  
และเรียนรู้ เพื่อที่จะเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน อันจะ
น�าไป ู ่การมีค าม ามารถที่จะแข่งขันกับแรงงานอื่นๆ  
ในกลุ่มประชาคมอาเซียนได้อย่างมีคุณภาพ  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
  เพื่อ ึก าปัจจัยเชิง าเ ตุที่มีผลต่อค ามพร้อม 
ในการเข ้า ู ่การเป ็นพลเมืองอาเซียนของนัก ึก า
อาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปี 
ที่ 3  ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่  

ขอบเขตของการวิจัย
  1. ขอบเขตด้ำนประชำกร
  ประชากรที่ใช้ในการ ิจัยครั้งนี้ คือนัก ึก าอาชี  
ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ใน
ถาบันการ ึก าของรัฐและเอกชน ในเขตอ�าเภอเมือง 

จัง ัดเชียงใ ม่จ�าน น 10 ถาบัน จ�าแนกเป็น ถาบัน
การ ึก าของรัฐ 3 ถาบัน และ ถาบันการ ึก า 
ของเอกชน จ�าน น 7 ถาบัน จ�าน นประชากรทั้ง ิ้น  
5,430 คน
  กลุ่มตั อย่างที่ใช้ในการ ิจัยครั้งนี้ คือนัก ึก า
อาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 
ใน ถาบันการ ึก าของรัฐ 2 ถาบัน ได้แก่ ิทยาลัย
เทคนิคเชียงใ ม่ และ ิทยาลัยอาชี ึก าเชียงใ ม่ และ

ถาบันการ ึก าของเอกชน 4 ถาบัน ได้แก่ ิทยาลัย
เทคโนโลยีโปลีเทคนิคลานนาเชียงใ ม่  โรงเรียนพณิชยการ
ลานนาเชียงใ ม่ ิทยาลัยเทคโนโลยีเอเชีย และ ิทยาลัย
เทคโนโลยี รีธนาพณิชยการเชียงใ ม่ ร มเป็น 6 ถาบัน  
ซึ่งอยู่ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ มีจ�าน นกลุ่ม
ตั อย่างทัง้ ิน้ จ�าน น 400 คน โดย ธิี ุม่แบบ ลายขัน้ตอน 

  2. ขอบเขตด้ำนตัวแปร
  ตั แปรที่ใช้ในการ ิจัยครั้งนี้  มีดังนี้
  2.1 ตั แปรภายในแฝง ได้แก่ 1)  ค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
ซึง่ประกอบด้ ยตั แปร งัเกตคอื การเ น็คณุค่าของ ิง่ต่างๆ 
ค ามอยากรู้อยากเ ็น  ค ามตั้งใจ  การกล้าคิดริเริ่ม ค าม
เพยีรพยายาม  การ กึ าค้นค า้ด้ ยตนเอง  และการมเี ตผุล 
2) เจตคติต่อการเป็นพลเมืองอาเซียน  ซึ่งประกอบด้ ย
ตั แปร งัเกตคอื ค ามรู้ กึของบคุคลทีม่ต่ีอการเป็นพลเมอืง 
อาเซยีน 3) ค ามพร้อมในการเข้า ูก่ารเป็นพลเมอืงอาเซยีน 
ซึ่งประกอบด้ ยตั แปร ังเกตคือ การพัฒนาตนเองด้าน
การ กึ า ด้านภา าด้านเทคโนโลย ีด้านการประกอบอาชพี 
และด้าน ังคม ัฒนธรรม  
  2.2 ตั แปรภายนอกแฝง ได้แก่ 1) ภาพแ ดล้อม
ของ ถาน ึก า ซึ่งประกอบด้ ยตั แปร ังเกต คือ  
บรรยากา ของ ถาน ึก า บุคลิกภาพ และเทคนิคการ
อนของครู  ลัก ูตรการเรียนการ อน 2) ค ามรู้เกี่ย กับ

ประชาคมอาเซยีนซึง่ประกอบด้ ยตั แปร งัเกต คอื  ค ามรู้ 
ทั่ ไปเกี่ย กับอาเซียน และค ามรู้เกี่ย กับการเข้า ู่การ
เป็นประชาคมอาเซียน
  
  3. กรอบแนวคิดที่ใช้ในกำรวิจัย เป็นไปตำม
สมกำรโครงสร้ำงเต็มรูปแบบ (Full  Path  Model) 
  จากการ ึก าแน คิด ทฤ ฎีและเอก ารงาน ิจัย
ที่เกี่ย ข้อง ผู้ ิจัยได้น�าตั แปรต่างๆ มา ร้างเป็นโมเดล
มมติฐาน (Hypothesized model) ซึ่งเป็นโมเดล 

ค าม ัมพันธ์โครง ร้างเชิง าเ ตุของค ามพร้อมในการ
เข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนของนัก ึก าอาชี ึก า 
ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ ดังภาพ 1
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ภาพ 1 ม ความ มั นัธ ค า า ความ ม นกา า กา ปน ม า ยีน นกั ก า า วี ก า 
  ับป กา นียบั ว า ี ปว  ันปีที่ 3 น  า ม  ั วั ีย ม

สมมติฐานของการวิจัย 
  ความ ม นกา า กา ปน ม า ียน

นัก ก า า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี
ปว  ันปีที่ 3 น  า ม  ั วั ีย ม
ับ ทา มา าก  ป ัย าคั ค  า ว ม

าน ก า ความ กี่ยวกับป าคม า ียน ความ
ียน ค กา ปน ม า ียน 

น ก ากนี ับ ทา มมา าก า ว ม
าน ก า ย านความ ียน ความ กี่ยว

กับป าคม า ียน ย าน ค กา า กา
ปน ม า ียน ความ ียน ยา มี 

นัย าคั ทา

การทบทวนวรรณกรรมและแนวคิด
  กา ก าป ัย า ความ ม นกา

า กา ปน ม า ียน นัก ก า า ีว ก า

ับป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น  
า ม  ั วั ีย มค ั นี นน ธบาย า  

ก ม าม ป บบป ัม ันธ ยบ ากา
ัว ป าคั าก นวค ท ี านว ัยที่ กี่ยว
า  ที่ บวามี ก ม บคค  ก ัว ป

า ว ม าน ก า ัว ป ความ กี่ยวกับ
ป าคม า ียน ัว ป ความ ียน ัว ป

ค กา า กา ปน ม า ียน ั าย ีย  
ปนี     

  1. สภำพแวดล้อมของสถำนศึกษำ
  า ว ม ่ ว ม  

มาย ทก ่ ทก ยา ที่ ย บ ัวบคค  ่ ทา นาที่
ปน ่ าก น บคค ก ม ่ บ น  
า ับกา ก าค ั นี ค ว ัยม นนที่ ก า ฉ า
ทธ า ว ม าบันกา ก าที่มี

กา ียมความ ม นกา า กา ปน ม า ียน 

5 
 

สถาบัน  ซ่ึงอยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  มีจํานวนกลุมตัวอยางท้ังส้ิน จํานวน 400 คน โดยวิธีสุมแบบ
หลายขั้นตอน 

2.  
 ตัวแปรทีใ่ชในการวจิัยคร้ังน้ี  มีดังนี ้

2.1 ตัวแปรภายในแฝง ไดแก   1)  ความใฝรูใฝเรียน  ซ่ึงประกอบดวยตัวแปรสังเกตคือ  การเห็นคุณคา
ของส่ิงตางๆ  ความอยากรูอยากเห็น  ความต้ังใจ  การกลาคิดริเร่ิม ความเพียรพยายาม  การศึกษาคนควาดวย
ตนเอง  และการมีเหตุผล   2)  เจตคติตอการเปนพลเมืองอาเซียน  ซ่ึงประกอบดวยตัวแปรสังเกตคือ  ความรูสึก
ของบุคคลท่ีมีตอการเปนพลเมืองอาเซียน  3) ความพรอมในการเขาสูการเปนพลเมืองอาเซียนซ่ึงประกอบดวยตัว
แปรสังเกตคือ  การพัฒนาตนเองดานการศึกษา  ดานภาษา  ดานเทคโนโลยี  ดานการประกอบอาชีพ  และดาน
สังคมวัฒนธรรม   
 2.2 ตัวแปรภายนอกแฝง ไดแก 1)  สภาพแวดลอมของสถานศึกษา  ซ่ึงประกอบดวยตัวแปรสังเกต คือ  
บรรยากาศของสถานศึกษา  บุคลิกภาพ และเทคนิคการสอนของครู  หลักสูตรการเรียนการสอน 2)  ความรู
เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนซ่ึงประกอบดวยตัวแปรสังเกต คือ  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอาเซียน  และความรูเกี่ยวกบั
การเขาสูการเปนประชาคมอาเซียน 

3.   เปนไปตามสมการโครงสรางเต็มรูปแบบ   (Full  Path  Model )  
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําตัวแปรตางๆมาสรางเปนโมเดล

สมมติฐาน (Hypothesized  model)  ซ่ึงเปนโมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุของความพรอมในการเขาสู
การเปนพลเมืองอาเซียนของนักศึกษาอาชวีศึกษาในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม  ดังภาพ 1
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ของนัก ึก าอาชี ึก า ทั้งนี้เนื่องจาก ถาบันการ ึก า
ถือเป็นแ ล่ง ล่อ ลอมพฤติกรรมของบุคคล และยังท�า

น้าที่อบรม ั่ง อนถ่ายทอดประ บการณ์และค ามรู ้
ต่างๆ เพื่อใช้ในการประกอบอาชีพ  นอกจากนี้ ถาบันการ
ึก ายัง อนใ ้รู ้จักการยอมรับระเบียบและกติกาของ
ังคม ปรับปรุงบุคลิกภาพที่ไม่พึงประ งค์ เรียนรู้ ิธีการ

ปรบัตั ใ เ้ข้ากบั มาชกิอืน่ๆ ใน งัคม เพือ่ใ บ้คุคล ามารถ 
ด�าเนินชี ิตใน ังคมได้อย่างมีค าม ุขโดย ภาพแ ดล้อม
ใน ถาบันการ ึก าที่มีผลต ่อพฤติกรรมของบุคคล  
ประกอบด้ ยบรรยากา ของ ถาน ึก าและบรรยากา
ภายในชั้นเรียน บุคลิกภาพและเทคนิคการ อนของครู-
อาจารย์ ัมพันธภาพระ ่างเพื่อนภายในชั้นเรียน ร มทั้ง
ลัก ูตร  นโยบายของผู้บริ าร ถาน ึก า และผู้ที่มี ่ น

เกี่ย ข้อง  เป็นต้น (เติม ักดิ์  คท ณิช,  2546: 45- 46) 
  2. ควำมรู้เกี่ยวกับประชำคมอำเซียน 
  ค ามรู้มี ่ น �าคัญที่จะก่อใ ้เกิดค ามเข้าใจและ
แรงจูงใจที่จะประพฤติปฏิบัติ และเกิดพฤติกรรมและ  
ค าม ามารถในการทีจ่ะปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ  การมคี ามรู้ 
ที่ถูกต้องและเ มาะ มจะท�าใ ้ทราบ ่าจะต้อง ปฏิบัติ
อย่างไร และต้อง ามารถปฏิบัติได้จริง ดังนั้นค ามรู้และ
การปฏิบัติ จึงมีค าม ัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและต้องพึ่งพา 
อา ัยกัน  ดังนั้นค ามรู้เป็นปัจจัย �าคัญ นึ่งที่มีผลต่อ
ค ามพร้อมในการแ ดงพฤติกรรมและเจตคติของบุคคล 
จากแน ค ามคิดเกี่ย กับองค์ประกอบของเจตคติ พบ ่า 
องค์ประกอบด้านค ามรู้ ค ามเข้าใจ มีผลต่อ  เจตคติ และ
พฤติกรรมของบุคคล (Fishbein And Ajzen, 1975) คณะ
ผู้ ิจัยจึงคาด ่าค ามรู้เกี่ย กับประชาคมอาเซียนน่าจะมี
อิทธิพลทางตรงต่อค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมือง 
อาเซียน และมีอิทธิพลทางอ้อมต่อค ามพร้อมในการ 
เข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน  ผ่านเจตคติต่อการเข้า ู่การ
เป็นพลเมืองอาเซียน การ ึก าครั้งนี้ได้ใ ้ค าม มาย 
ของค ามรู้เกี่ย กับประชาคมอาเซียน ่า มายถึง ค าม
ามารถด้านการรู้คิดเกี่ย กับข้อมูล ข่า าร รายละเอียด

ที่ �าคัญต่างๆ เกี่ย กับอาเซียนและการเข้า ู ่การเป็น
ประชาคมอาเซยีน จ�าแนกเป็น ค ามรูท้ั่ ไปเกีย่ กบัอาเซยีน 
และค ามรู้เกี่ย กับการเข้า ู่การเป็นประชาคมอาเซียน 
  3. ควำมใฝ่รู้ใฝ่เรียน
  คุณลัก ณะใฝ่รู ้ใฝ ่เรียนถือเป็นคุณลัก ณะอัน 
พึงประ งค์ของผู้เรียน ผู้ที่มีลัก ณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนจะเป็นผู้ 

ที่มีค ามกระตือรือร้น ตั้งใจมุ่งมั่นในการเรียน ใช้เ ลา ่าง
ใ ้เกิดประโยชน์โดยการแ ง าค ามรู้ ืบค้นข้อมูลจาก
แ ล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จดบันทึก
รุปค ามรู้และประ บการณ์ ถ่ายทอด และเผยแพร ่

ค ามรู้ที่ได้จากการ ึก าค้นค ้าใ ้แก่ผู้อื่น (กระทร ง
ึก าธิการ,  2554: 9) 

  ค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนเป็นคุณลัก ณะ �าคัญที่จะท�าใ ้
บุคคลแ ง าค ามรู้ เพิ่มพูนค ามรู้ค ามเข้าใจใน ิ่งต่างๆ 
อยู่เ มอ เพื่อปรับตนเองใ ้ทัน มัย ทันยุค ทันเ ตุการณ์ 
ทันโลก ทันต่อการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นคณะผู้ ิจัยจึงคาด ่า
ค ามใฝ่รู ้ใฝ่เรียนน่าจะเป็นปัจจัย �าคัญ นึ่งที่มีผลต่อ
ค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนของ
นัก ึก าอาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ(ป ช.)
ชั้นปีที่ 3 ในเขต อ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ การ ึก า
ครั้งนี้คณะผู้ ิจัยได้ใ ้ค าม มายของค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียน ่า

มายถึงคุณลัก ณะทางจิตที่แ ดงถึงการเ ็นคุณค่า 
ของ ิ่งต่างๆ ค ามอยากรู้อยากเ ็น ค ามตั้งใจ การกล้าคิด 
ริเริ่ม ค ามเพียรพยายาม การ ึก าค้นค ้าด้ ยตนเอง 
และการมีเ ตุผล 
  4.  เจตคติต่อกำรเป็นพลเมืองอำเซียน
  เจตคติเป็นการรับรู ้ที่เกิดขึ้นใน ังคมอีกลัก ณะ

นึ่งที่มีผลต่อการแ ดงพฤติกรรมทาง ังคม เจตคติจึง
ถือ ่าเป็นค ามคิดค ามเข้าใจที่บุคคลมีต่อบุคคล กลุ่ม
บุคคล ัตถุ ิ่งของ รือเ ตุการณ์ใดเ ตุการณ์ นึ่งที่ได้ 
รับรู้จนก่อใ ้เกิดค ามรู้ ึกพอใจ ไม่พอใจ เ ็นด้ ย  
ไม่เ ็นด้ ย และมีแน โน้มที่บุคคลนั้นจะแ ดงพฤติกรรม
ตามค ามคิด ค ามเข้าใจ และค ามรู้ ึกที่มีอยู่ (Thur-
stone, 1951) ดงันัน้จงึ รปุได้ า่พฤตกิรรมทัง้ ลายทีบ่คุคล 
แ ดงต่อบุคคล รือเ ตุการณ์ทั้ง ลายใน ังคมไม่ ่าจะ
เป็นไปในทิ ทางใดก็ตาม ล้ นแต่เป็นผลมาจากเจตคติที่
บคุคลนัน้มต่ีอบคุคล รอืเ ตกุารณ์ทัง้ ลายทัง้ ิน้ (เตมิ กัดิ ์
คท ณิช, 2546: 312-313)  
  เจตคติน่าจะเป็นปัจจัย �าคัญที่มีผลต่อการแ ดง
พฤติกรรมของบุคคล ดังนั้นในการ ิจัยครั้งนี้คณะผู้ ิจัยจึง
คาด ่าเจตคติต่อการเป็นพลเมืองอาเซียนน่าจะมีอิทธิพล
ทางตรงต่อค ามพร้อมในการเข้า ูก่ารเป็น พลเมอืงอาเซยีน 
และค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนัก ึก าอาชี ึก า การ ึก า
ครั้งนี้คณะผู้ ิจัยได้ใ ้ ค าม มายของเจตคติต่อการเป็น
พลเมืองอาเซียน ่า มายถึงค ามรู้ ึกของบุคคลที่มีต่อการ
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ปน ม า ียน น ัก กา มี ค ที่
น วย กา ปน ม า ียน มี ค ที ่

ม ม น วย กา ปน ม า ียน

วิธีด�าเนินการวิจัย
  1.  กลุ่มตัวอย่ำง    
  ก ม ัว ยา ที่ นกา ว ัยค ั นี ค นัก ก า
า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 
น าบันกา ก า ั  2 าบัน ก วทยา ัย
ทคนค ีย ม วทยา ัย า ีว ก า ีย ม 

าบันกา ก า ก น  าบัน ก วทยา ัย
ทค น ยี ป ี ทคนค านนา ีย ม  ียน ยกา
านนา ีย ม วทยา ัย ทค น ยี ีย วทยา ัย
ทค น ยี ีธนา ยกา ีย ม วม ปน   าบัน   
่ ั ย น า ม  ั วั ีย ม มี านวนก ม
ัว ยา ทั น านวน  คน มา ยวธี ม บบ าย
ัน น 

   2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย
  ค ่ ม ที่ นกา ว ัยค ั นี ปน บบ บ าม 
ที่ ว ัย ั นา นมา ป ก บ วย  น ค  นที่ 1 
ปน บบ บ าม ม น าน บ บบ บ าม  

5  นที่ 2 ปน บบท บความ กี่ยวกับ า ียน  
13  นที่ 3 -  ปน บบ บ ามมา า วนป มา
คา  ับ กี่ยวกับ ค กา า กา ปน ม
า ียน 1   ความ ม นกา า กา ปน ม
า ียน 19  า ว ม าน ก า 9  

ความ ียน 2   า ับ ค ่ ม ที่ นกา ว ัย

ค ั นี ั าก ับ ม ก ับมาทั ม  ว ัย นา ป
คานว าคา ัมป ทธความ ที่ย ความ ่ มั่น 
บบ ั า  -   คา
ัมป ทธความ ที่ย บบ ั า น าย าน ย

วา  7 - 9  วา ค ่ ม นีมีค า ที่ มา ม
า ับกา ว ัย นค ั นี

  3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู ค ว ยั า นนกา  
าม ัน น  ยทา นั น า นกา กบ วบ วม

ม ปยั าบันกา ก า ที่ นกา กบ
วบ วม ม  ม่ บั น า กบ ม าก าบนั 

กา ก า ว ค ว ัย วยว ัย
ป าน านกบั นวย านที่ บั บ าบนักา ก า 

่ กบ วม วม ม
  4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล ค ว ัย กา
ว ค า นทา     ย ป ก ม า ป 

  72 ป ก มกา ว ค า ความ
มั นัธ ค า า บบมี วั ป  ่ ว บ 

ความ ค ม มม านความ ัม ันธ
ค า า ความ ม นกา า กา ปน

ม า ียน นัก ก า า ีว ก า ับป กา - 
นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น า ม  ั วั

ยี ม ค ว ยั ก นกา ว บความ ค  
วา ม ที่ค ว ัย ั นา นกับ ม ป ัก  

ย ก ที่  ป าม า า ปนี  19 9  
277-2    2  2-  

 199  27-2  น ัก  ว ั ัย 2555 า
าก    2 1

ตาราง 1 ป ก ที่ นกา ว บความ ค

9 
 

3.การเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน  โดยทําหนังสือขออนุญาตในการเก็บ
รวบรวมขอมูลไปยังสถาบันการศึกษาแตละแหงท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  และเม่ือไดรับอนุญาตใหเก็บ
ขอมูลจากสถาบันการศึกษาแตละแหงแลว คณะผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดประสานงานกับหนวยงานท่ีรับผิดชอบ
ของสถาบันการศกึษาแตละแหงเพื่อเก็บรวมรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล คณะผูวิจัยไดใชสถิติการวิเคราะหเสนทาง  ( Path  Analysis )  โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป LISREL  Version   8.72  หรือโปรแกรมการวิเคราะหความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุแบบมีตัวแปร
แฝง เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลสมมติฐานความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุของความพรอมใน
การเขาสูการเปนพลเมืองอาเซียนของนักศึกษาอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปท่ี 3  ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  คณะผูวิจัยใชเกณฑในการตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลที่คณะผูวิจัย
พัฒนาข้ึนกับขอมูลเชิงประจักษ โดยเกณฑท่ีใช  สรุปไดตามตารางตอไปนี้ (Bollen, 1989: 277-288; 

Diamantopoulos &Siguaw, 2000: 82-88 ; Kelloway, 1998: 27-28; นงลักษณ วิรัชชัย,2555 อางอิงจาก Hair,et al., 

2010) 

ตาราง 1  สรุปเกณฑท่ีใชในการตรวจสอบความสอดคลอง 

ั นี ับกา ย ม ับ 
คา ค- คว  (F2) F2มีนัย าคั  (ก ีก ม ัว ยา  t 250 

านวน ัว ป ั ก ย วา  12-30 ัว ป ) 
คา RMSEA มีคาน ยกวา .05 
คา SRMR มีคาน ยกวา .05 
คา GFI มีคา ั  .90 น ป 
คา AGFI มีคา ั  .90 น ป 
คา CN มีคามากกวา 200 

ผลการวิจัย  

การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีผลตอความพรอมในการเขาสูการเปนพลเมืองอาเซียนของนักศึกษา
อาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปท่ี 3 ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  สรุปผลการวิจัย
ไดดังนี้ 
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ผลการวิจัย 
  การ ึก าปัจจัยเชิง าเ ตุที่มีผลต่อค ามพร้อมใน
การเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียนของนัก ึก าอาชี ึก า

X2= 229.35, df = 115, p-value = .00; RMSEA = .05; SRMR= 0.05; GFI = .94; AGFI = .91;  CN = 269.00

ภาพ 2 โมเดลค าม ัมพันธ์โครง ร้างเชิง าเ ตุของค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนของนัก ึก า 
  อาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ในเขต อ�าเภอเมือง  จัง ัดเชียงใ ม่

ตาราง  2 ผลการ เิคราะ อ์ทิธพิลทางตรง (Direct  Effects: DE) อทิธพิลทางอ้อม (Indirect  Effects :IE) และอทิธพิลร ม 
    (Total  effects : TE)  ของตั แปร าเ ตุที่ ่งผลต่อตั แปรผล และค่าอ�านาจการท�านาย (R-Square) ของ 
   นัก ึก าอาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่   

ระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) ชั้นปีที่ 3 ในเขต
อ�าเภอเมือง  จัง ัดเชียงใ ม่  รุปผลการ ิจัยได้ดังนี้
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  าก า  2 า า  2 ั ากที่ป ับ ม ว
บวา ความ ม นกา า กา ปน ม า ียน  

นัก ก า า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี  ปว  
ันปีที่ 3 น า ม  ั วั ีย ม ับ ทา

มา าก 3 ป ัย าคั ค  า ว ม าน
ก า   55  ความ ียน   39  ค  
กา ปน ม า ียน    น ียวกัน 
ับ ทา มมา าก า ว ม าน ก า

ย านความ ยีน   2  บั ทา ม 
มา ากความ กี่ยวกับป าคม า ียน ย าน ค

กา า กา ปน ม า ยีน   7  ยีวกนั 
บั ทา มมา าก ค กา า กา ปน ม  

า ียน ย านความ ียน    ยา มี 
นัย าคั ทา ที่ ับ 5 น ก ากนียั บวาป ัย
ทั ม ั ก าว ามา ธบายความ ป ป วน ความ

ม นกา า กา ปน ม า ียน นัก ก า
า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี  ปว   ันปีที่ 3   
น า ม  ั วั ีย ม ย  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
  1  า ว ม าน ก ามี ทธ  
ทา ความ ียน ความ ม นกา า
กา ปน ม า ียน มี ทธ ทา ม ความ

ม นกา า กา ปน ม า ียน านความ  
ียน ่ ค กับ มม าน ก าวค  ก มนัก ก า

า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3   
น า ม  ั วั ีย ม ที่ ย น าน ก าที่มี

บ ยากา าน ก า บค ก า ทคนคกา น 
ค - า า ย วมทั ัก กา ียนกา นที่  

กา ียน กี่ยวกับกา า ป าคม า ียน ่
นัก ก ามีความ ียน มีความ ม นกา
า กา ปน ม า ียน ค กับ านว ัย  

ยค ธ  ม ทธ 25  ที่ ก าความ ัม ันธ วา
ป ัย วนบคค  ทั นค ว า ี  ป บบกา ีว  
นัก ก า กา นัก ก า า า ย บ ยากา
กา ยีน กบักา นกั ก า ยาบา  วทยา ยั ยาบา  
ั กั ก ท ว าธา  บวา บ ยากา กา ียน
ปนป ัย น่ ที่มีความ ัม ันธทา บวกกับกา ียน

นกั ก า ยาบา  ยา มนียั าคั ทา ที่ บั 5 

ยั บวาบ ยากา กา ียน านบ ยากา น 
ัน ียน บ ยากา กา ียน านก บียบ าบัน

ยั ามา วมกับป ัย ่น นกา ยาก กา ียน 
นกั ก า ยาบา  ยา มนียั าคั ทา ที่ บั 5 

  2  ความ กี่ยวกับป าคม า ียนมี ทธ
ทา ค กา า กา ปน ม า ียน 

มี ทธ ทา ม ความ ม นกา า กา  
ปน ม า ียน ความ ียน าน ค  

กา ปน ม า ยีน ก าวค  กา ทีน่กั ก ามคีวาม  
กี่ยวกับป าคม า ียน นัก ก ามี ค  

ที่ ี กา ปน ม า ียน กา ที่นัก ก ามี ค  
ที่ ี กา ปน ม า ียน ก กา มีความ

ม นกา า กา ปน ม า ียน ความ  
ียน ่ ากกา ก า บวา กา ที่นัก ก ามีความ

กีย่วกบัป าคม า ยีน มี ม  าว า  าย ยี  
ที่ าคั า   กีย่วกบั า ยีน บคค นนัมี ค  
ที่ ี กา ปน ม า ียน กา ที่นัก ก ามี ค
ที่ ี กา ปน ม า ยีนก กา มคีวาม ม 
นกา า กา ปน ม า ียนนัน บวา ค

กบั านว ยัที่ านมา าท านว ยั ั  ี ว าว 25  
ก กา  25 5  ก าวค  าบคค นันมีความ น

่ ่ น่ ี  ค ่ นัน ี าม ป วย
กา มี ค ที่ ีก ก กา ป บั ที่ ี วย -

    1977 า น  ั ี ว าว  25  1- 2  
  ยา ก าม ากกา ว ัยค ั นีที่ ม บวาความ
กี่ยวกับป าคม า ียนมี ทธ ทา ความ ม
นกา า กา ปน ม า ียน บวามี ทธ  

ทา ม ความ ม นกา า กา ปน ม า ยีน 
าน ค กา ปน ม า ยีนนนั า น่ มา าก 

ก ม ัว ยา ที่ ก าค ั นี ปนนัก ก า า ีว ก า ับ
ป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น า ม  
ั วั ีย ม ่ ย น ว วัย น นป ายคาบ
กี่ยวกับวัย น น ปนวัยที่ ักค นามธ ม
ยา ก  ามา ค ว ค า ่ ม ย กา า  

ทั ที่ ปนป บกา ความท า น ันที่
ว าวธีกา กป า วย   ี น กวกั วา

25   329-33   นา า ธี น  ค าม าวน ป  
25 3  9 -9  ั นัน มีความ ปน ป ที่วาความ กี่ยว
กับป าคม า ียน ม ่ ที่มี ทธ ย
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ค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนของ
นัก ึก าอาชี ึก าระดับประกา นียบัตร ิชาชีพ (ป ช.) 
ชั้นปีที่ 3 ในเขตอ�าเภอเมือง จัง ัดเชียงใ ม่ แต่การที่
นกั กึ าจะมี รอืไม่มคี ามพร้อมในการเข้า ูก่ารเป็นพลเมอืง 
อาเซียนตามค ามรู ้ที่มีนั้นจะต้องผ่านกระบ นการคิด 
การตัด ินใจภายในตนเ ียก่อน รือกล่า อีกนัย นึ่งคือ
ค ามรู ้เกี่ย กับประชาคมอาเซียนไม่ใช่ปัจจัยที่ท�าใ ้
นัก ึก าปฏิบัติตาม แต่การที่นัก ึก าจะปฏิบัติ รือไม่
ปฏิบัติตามค ามรู้ที่มีนั้นขึ้นอยู่กับค ามคิด ค ามเชื่อ 
ค ามรู้ ึก รือเจตคติที่มีต่อการเป็นพลเมืองอาเซียน 
ของตนเองเป็น �าคัญ 
  ดังนั้นแม้ ่าผลที่ได้จะไม่ อดคล้องตาม มมติฐาน
ที่ได้ตั้งไ ้ แต่ก็ ะท้อนใ ้เ ็นได้ ่าถึงแม้ค ามรู้เกี่ย กับ
ประชาคมอาเซียนจะไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อค ามพร้อม 
ในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน แต่ก็พบ ่าค ามรู้
เกี่ย กับประชาคมอาเซียนเป็นปัจจัย �าคัญที่มีอิทธิพลต่อ
เจตคติต่อการเป็นพลเมืองอาเซียน ซึ่งการที่บุคคลมีเจตคติ
ต่อการเป็นพลเมืองอาเซียนนั้น จะเป็นปัจจัยที่ �าคัญยิ่ง 
ต่อการมีค ามพร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน
และค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนัก ึก า ซึ่งจากผลการ ึก า
พบ า่ การทีน่กั กึ ามเีจตคตทิีด่ต่ีอการเป็นพลเมอืงอาเซยีน 
จะ ่งผลต่อค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนัก ึก านั้นจะอภิปราย
ใน ั ข้อต่อไป
  3. ค ามใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนมอีทิธพิลทางตรงต่อค ามพร้อม 
ในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียนจึง นับ นุน มมติฐาน 
นั่นคือการที่นัก ึก ามีลัก ณะใฝ่รู ้ใฝ่เรียนจะ ่งผลใ ้
นัก ึก านั้นมีค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็นพลเมือง
อาเซยีน ซึง่ผลจากการ กึ าพบ า่ การทีน่กั กึ ามลีกั ณะ 
ใฝ่รู้ใฝ่เรียนจะ ่งผลใ ้นัก ึก ามีค ามพร้อมในการเข้า ู่
การเป็นพลเมืองอาเซียนนั้น จากการ ึก าพบ ่าผู ้ที่มี
ลัก ณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนจะเป็นผู้ที่มีค ามกระตือรือร้น ตั้งใจ 
มุ ่งมั่นในการเรียน ใช้เ ลา ่างใ ้เกิดประโยชน์โดยการ
แ ง าค ามรู้ ืบค้นข้อมูลจากแ ล่งการเรียนรู้ทั้งภายใน
และภายนอกโรงเรียน ามารถจดบันทึก รุปค ามรู้และ
ประ บการณ์ ถ่ายทอด และเผยแพร่ค ามรู้ที่ได้จากการ
ึก าค้นค ้าใ ้แก่ผู้อื่นได้ (กระทร ง ึก าธิการ, 2554: 9) 

อีกทั้งผู้เรียนที่มีค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนยังมีค าม ามารถในการ
เข้าถึงแ ล่งข้อมูลข่า ารที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเ ลา 
มีทัก ะในกระบ นการค้นค ้าและ ิจัย เพื่อใ ้ทันกับ
เ ตุการณ์ในโลกปัจจุบัน มีค าม ามารถในการ ิเคราะ ์/

ิจัย และประเมินผลข้อมูลต่างๆ ได้อย่างชาญฉลาด มีค าม 
ามารถในการเข้าถงึเทคโนโลยใี ม่ๆ มทีกั ะในการเพิม่พนู 

องค์ค ามรู้ด้ ยตนเองอย่างต่อเนื่อง (พรพรรณ อุทัย ี,  
2544: 5 อ้างถึงใน  Bergman Consulting consultation 
service,  2001: 256-260)  ผู้ที่มีค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียนยังถือ ่า
เป็นบคุคลทีม่ลีกั ณะรกัเรยีน ตืน่ตั กบั ิง่แปลกใ ม่รอบตั  
อยากรู้อยากเ ็น นใจติดตามและแ ง าค ามรู้ มีค าม
รับผิดชอบต่อชี ิตตนเองและการงาน ติดตามข่า าร  
อ่าน นัง ือ ดูโทรทั น์ เรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ อย่าง 
ต่อเนื่อง มีเจตคติที่ดีต่อการ ึก าตลอดชี ิตเพื่อปรับ
ตนเองใ ้ทัน มัย ทันยุคทันเ ตุการณ์ ทันโลก ทันต่อ 
การเปลี่ยนแปลงเพื่อใ ้ ามารถอยู่ใน ังคมแ ่งการเรียนรู้
ได้อย่างมีค าม ุข
  4. เจตคติต่อการเป็นพลเมืองอาเซียนมีอิทธิพล
ทางตรงต่อค ามพร้อมในการเข้า ูก่ารเป็น พลเมอืงอาเซยีน 
และค ามใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน และมอีทิธพิลทางอ้อมต่อค ามพร้อม 
ในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียนผ่านค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ซึ่ง อดคล้องกับ มมติฐาน  นั่นคือ การที่นัก ึก ามีเจตคติ
ที่ดีต ่อการเป็นพลเมืองอาเซียนจะ ่งผลใ ้นัก ึก า 
มีค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนและ
ค ามใฝ่รู้ใฝ่เรียน ซึ่งผลจากการ ึก า พบ ่าการที่นัก ึก า 
มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเป็นพลเมอืงอาเซยีนจะ ง่ผลใ น้กั กึ า 
มคี ามพร้อมในการเข้า ูก่ารเป็นพลเมอืงอาเซยีนนัน้ พบ า่ 
อดคล้องกับงาน ิจัย ลายชิ้นทางด้านจิต ิทยา ังคม 

ที่พบ ่าเจตคติเป็นจิตลัก ณะที่มีค ามเกี่ย ข้องโดยตรง
มากที่ ดุกบัพฤตกิรรม โดยเจตคติ ามารถท�านายพฤตกิรรม 
ได้แม่นย�าตั้งแต่ร้อยละ 10 ถึง 60 (ด งเดือน พันธุมนา ิน,  
2531: 129-130) งาน ิจัยของ ิรกานต์ ่งเ ริม (2544)  
ที่ ึก าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการแ ดงบทบาทการ ่งเ ริม 
ุขภาพของพยาบาล ิชาชีพโรงพยาบาลขอนแก่นที่เตรียม

เข้า ู่การเป็นโรงพยาบาล ่งเ ริม ุขภาพพบ ่า ทั นคติ 
(เจตคติ) เป็นปัจจัย นึ่งที่มีค าม ัมพันธ์ทางบ กกับการ
แ ดงบทบาทการ ่งเ ริม ุขภาพของพยาบาล ิชาชีพ 
โรงพยาบาล อย่างมีนัย �าคัญทาง ถิติ ที่ระดับ .05 และ
พบ า่ ทั นคติ ามารถร่ มกบัตั แปรการมี ่ นร่ ม  ค ามรู ้
การได้รับการ นับ นุนจากผู้บริ าร ท�านายการแ ดง
บทบาทการ ง่เ รมิ ขุภาพของพยาบาล ชิาชพีโรงพยาบาล 
ขอนแก่นที่เตรียมเข้า ู่การเป็นโรงพยาบาล ่งเ ริม ุขภาพ
ได้ถึงร้อยละ 38.8
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเ นอแนะเชิงปฏิบัติ
  1.1 ผู้บริ ำร ถำน ึก ำ
  าก กา ว ัยที่ บว า า ว ม  

าน ก ามี ทธ ย วม   
ความ ม นกา า กา ปน ม า ียน  
ความ ียน นัก ก า า ีว ก า ับป กา - 
นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น า ม  ั วั

ีย ม า ก าว วา า ว ม าน-
ก า ปนป ัยที่มี ทธ ที่ ทา นัก ก า 

มีความ ม นกา า กา ปน ม า ียน 
กา ั นาค ัก ียน ั นัน า กา ก ม 
นัก ก า า ีว ก า ับป กา นียบั ว า ี  ปว  
นัปีที ่3 น า ม  ั วั ยี ม มคีวาม ม 
นกา า กา ปน ม า ียน มีค ัก  

ียน บ า าน ก าคว ความ าคั กับกา
ั า ว ม าย น าน ก า ่ า ทา ย

กา น ปน นกา ั นา า ว ม าน ก า  
ยกา น ก ยทธ ค  ปกค  ม น ก คีย   

มี วน วม นกา ั บ ยากา ความ ปน า ียน   
มีกา ก ก มที่ าก าย นกา า บ ยากา   น
กา ั ก ก ม กี่ยวกับวั นธ ม า ียน ก า า   
ก น กา กาย กา ทกัทาย ่ ทีค่ว ป บั  ่ ที่
มคว ป บั ป ท นก ม า ียน ปน น

  1.2 ครู-อำจำรย์
  ากกา ว ัย บวา บค ก า ทคนคกา น

ค - า า ย ปน คก ป ก บ า ว ม
าน ก าที่ าคั ที่มี ก มนัก ก า า ีว ก า

ับป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น
า ม  ั วั ีย ม มีความ ม นกา า  

กา ปน ม า ียน มีค ัก ียน  
ั นัน า กา นัก ก า า ีว ก า ับป กา - 

นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น า ม  ั วั
ีย ม มีความ ม มีค ัก ียน  

ค  า า ย มีบทบาท าคั   ่ า ทา ย  1  ั นา 
น มคีวาม กีย่วกบัป าคม า ยีน น ป าคม 

กา ม ความมั่นค  ป าคม ก  ป าคม
ั คม วั นธ ม นกา ั นาทกั า า ั ก  

า า ป ท นก ม า ยีน ่ ยีมความ ม 

นกา า ป าคม า ยีน  ่ วย ามา ายท  
ความ  ทัก  ป บกา  ป นัก ก า ยา  
มปี ทธ า   2  กา ป ก ค ที่ ี กา ปน ม  
า ียน กนัก ก า ย นน น ป ย น

กา ีว  กา ทา าน วมกัน น ั คม วั นธ ม  
 3  ท ก น า กี่ยวกับกา ียมความ ม 

นกา า กา ปน ม า ียน น ายว าที่ น น  
กา ทน กา ป ก บ า ี  ั คม วั นธ ม  
ป ท นก ม า ียน ปน น 
  1.3 ผู้ที่เกี่ย ข้องกับกำรพัฒนำนัก ึก ำ
  าก กา ว ัยที่ บวา น ก าก า ว ม

าน ก า ว ค ัก  ียน ค   
มี ทธ ย ความ ม นกา า กา ปน

ม า ียน นัก ก า า ีว ก า ับป กา - 
นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3  น า ม  ั วั

ีย ม ั นัน ที่ กี่ยว กับกา ั นานัก ก า คว  
ความ าคั กับกา ั นา ค  ค ัก านกา

ียน นัก ก า น าน า  ก ความ ยาก
ยาก น ความ ั  กา ก าค ่ม ความ ีย ยายาม  

กา ก าคนควา วย น  กา มี  ย าน
ก ก ม า  ที่ทา วทยา ัย ั  น กา มี วน วม 
นกา ั ก ก มกา ียนกา น กา ั นท กา   

กา ก า าน กา ั ัมมนา กี่ยวกับป าคม า ียน  
  1.4 ื่อ/ น่ ยงำนต่ำงๆ ที่เกี่ย ข้องกับกำรเตรียม 
ค ำมพร้อมในกำรเข้ำ ู่กำรเป็นประชำคมอำเซียน  
  าก กา ว ัย บวาความ กี่ยวกับป าคม
า ียนมี ทธ ทา ค กา ปน ม
า ียน มี ทธ ทา ม ความ ม นกา า

กา ปน ม า ียน ความ ียน าน ค
กา ปน ม า ียน นัก ก า า ีว ก า ับ

ป กา นียบั ว า ี  ปว  ันปีที่ 3 น า ม  
ั วั ยี ม ่ ท น นวากา ทีน่กั ก ามคีวาม  
กี่ยวกับป าคม า ียน มี ค ที่ ี กา
ปน ม า ยีน กา ทีน่กั ก ามี ค ที่ ี กา  
ปน ม า ียนก กา มีความ ม นกา
า กา ปน ม า ียน ความ ียน ั นัน
า กา นัก ก ามี ค ที่ ี กา ปน ม
า ียน มีความ ม นกา า กา ปน ม า ียน

มคี กั ยีน ่ นวย าน า  ที่ กีย่ว  
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ค รใ ค้ าม �าคญัต่อการใ ค้ ามรูใ้นเรือ่งต่างๆ เช่น แ ล่ง- 
ทรัพยากร ถานที่ท่องเที่ย  า นา ัฒนธรรม แ ล่ง
อุต า กรรม และ ัตถกรรม ของประเท ในกลุ่มอาเซียน 
โดยผ่านช่องทางที่ ลาก ลาย ได้แก่ โทรทั น์ ทิย ุ ิง่พมิพ์ 
อนิเทอร์เนต็ ือ่ออนไลน์ และเครอืข่าย งัคมออนไลน์ต่างๆ 
เป็นต้น 

2. ข้อเ นอแนะ �ำ รับกำรวิจัย
  2.1. กึ าตั แปรอืน่ๆ ที่ ง่ผลต่อค ามพร้อมในการ 
เข้า ู ่การเป็นพลเมืองอาเซียนของนัก ึก าอาชี ึก า 
เพิ่มเติม เช่น ประ บการณ์ทาง ังคม การอบรมเลี้ยงดู  
ภาพแ ดล้อมในครอบครั  กลุม่เพือ่น ค าม ามารถในการ 

เรียนรู้ เป็นต้น
  2.2. ึก า ิจัยเชิงทดลองโดยมุ่งเน้นการพัฒนา

ลัก ูตรอาเซียน ึก าของ ถาน ึก า และท�าการ 
เปรียบเทียบค ามพร้อมระ ่าง ถาน ึก าที่มีการพัฒนา

ลัก ูตรอาเซียน ึก ากับ ถาน ึก าที่ไม่มีการพัฒนา
ลัก ูตรอาเซียน ึก า  

  2.3. ึก า ิจัยเพื่อเพิ่มเจตคติต่อการเป็นพลเมือง
อาเซียนของนัก ึก าอาชี ึก า เช่น การ ึก าผลของ
การเข้าร่ มค่ายเยา ชนอาเซียนที่มีต่อเจตคติ และค าม
พร้อมในการเข้า ู่การเป็นพลเมืองอาเซียน  
  2.4. ึก าการพัฒนาคุณลัก ณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนใ ้กับ
นัก ึก าอาชี ึก า 
  2.5. ึก าผลของเทคนิคการ อน และบุคลิกภาพ
ของครู-อาจารย์ที่มีต่อค ามพร้อมในการเข้า ู ่การเป็น
พลเมืองอาเซียน ของนัก ึก าอาชี ึก า เช่น เทคนิค 
การ อนแบบการมี ่ นร่ มในการจดัโครงการของนกั กึ า 
ในกลุ่มประเท อาเซียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในด้าน
ิชาการ ิชาชี ิต ิชาชีพ และรูปแบบการท�างานร่ มกัน  
�า รับบุคลิกภาพของครู เช่น บุคลิกภาพแบบใฝ่รู้ใฝ่เรียน  

แบบแ ดงออก รือเก็บตั  ุขภาพจิตของครู เป็นต้น
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